Blrger helfen Blirgern
BhB Schwaikheim e.V.

BURGER aktuell

Erinnern Sie sich noch daran? An das Mitgliederheft , Biirger engagiert” von
BhB? Neben den Neuigkeiten wurde immer ein Bereich ausfiihrlich auch mit
Fotos vorgestellt. Doch ab 1998 kamen Informationen und Neuigkeiten nur
im Mitteilungsblatt und spater auch auf der Homepage.

Nach 24 Jahren gibt es eine neue Ausgabe denn -

Ein JUBILAUM steht an

Seit 27 Jahren gibt es den Verein ,Blirger helfen Birgern®.

BhB mochte deshalb im Herbst eine Chronik tGiber die Vereinsentwicklung
und die Vereinsaktivitaten veroffentlichen. Corona hat ein 25-jahriges
Jubildum leider verhindert. Ein 27-jdhriges ist deshalb etwas ganz
Besonderes.

Viele aktive und ehemals aktive Mitglieder wurden in den letzten drei
Monaten interviewt.

Jeder Bereich konnte einer Journalistin die Bereichsentwicklung
schildern, Thilo Schmidt machte Fotos zu den Bereichen.

So werden die Anféange und die Weiterentwicklung des Vereins bis heute
ansprechend aufbereitet.

Was hatten die Mitglieder nicht alles schon auf den Weg gebracht! Soim
Rickblick ist es schon erstaunlich, was es bei BhB schon alles gab.
Natdrlich ist etliches auch wieder in der Versenkung verschwunden aber
manches kdnnte sehr wohl wiederaufleben. Doch - das liegt an lhnen und
allen Bewohnern in Schwaikheim. Auch eigene Ideen sind erwiinscht,
mitmachen auch.
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Bei der nachsten Mitgliederversammlung wird ein neuer Vorstand gewahlt.
Ingrid Boeglers groRter Wunsch ist, einen Uberblick tiber die bisherigen 27
Jahre ,Bilirger helfen Bilirgern” festzuhalten. Damit beendet sie ihre
Mitarbeit im Vorstand. Natlrlich hoffen wir, dass die Arbeit gut
weitergefiihrt wird, denn, sich flir-andere-einsetzen ist wichtig fiir das gute
Gemeinwohl in einer Gemeinde.

Bitte teilen Sie uns lhre E-Mail- Adresse mit, entweder lber
info@bhbschwaikheim.de

oder durch eine Mitteilung
mit lhrem Namen und |hrer Adresse
im Briefkasten von BhB.

Vielen Dank.

Der Mitgliedsbeitrag betragt 15 € im Jahr, fiir Familie 20 €.
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Durch Biirgerschaftliches Engagement konnten sehr viele Angebote lange
aufrechterhalten werden. Viele gibt es noch, andere nicht mehr:
Mittagstisch, Hausaufgabenbetreuung, Lese Café, Interkultureller Dialog,
Flickstiibchen, Fahrdienst, handwerkliche Dienste, Lesepaten, Hobby- und
Interessenmarkt, Paralleltandem, Rollstuhltanz, Austrager, Unterstlitzung
der Tagespflege, Deutschkurse. Walking und Friihstlickstreff war auch als
Ausgleichsangebot fir die Tatigen gedacht.

Flr die vielseitige Arbeit im Buro, fir Organisation von Veranstaltungen
und fiir Kultur hatten wir Engagierte. So konnten wir viele interessante
Angebote anbieten, etwa Ausfliige, Theater- und Ausstellungsbesuche,
Fortbildungen in den einzelnen Bereichen, Vortrage und Kurse, zum
Beispiel Gehirnjogging. Jahrlich gab es eine Auffiihrung im Jakobushaus,
einen Marchenabend fir Erwachsene in der Begegnungsstatte.

Ihre Erinnerung an ein Ereignis kann jetzt sicher geweckt werden.
Was vermissen Sie, was wiirden Sie gerne wieder im Angebot finden?
. |

Honig naschen Kinasthetik-Kurs
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Das bieten Biirger helfen Biirgern gerade an:

» Die Hausaufgabenbetreuung geht weiter.
Montag bis Donnerstag 12 — 14 Uhr; Kosten: 5 € / Monat
Da werden Hausaufgaben erledigt. Es ist keine Schulkind Betreuung.
Kontakt: Ursel Schnick, Tel. 07141 51559

» Die Tagespflege wird unterstitzt. Die Zeit dazu wahlt sich jeder
Engagierte selbst aus. Jeder, der méchte, kann sich mit seinen Starken
einbringen, etwa singen, spielen, malen, vorlesen, ..., was immer mit den
Teilnehmern moglich ist. Immer wieder spielt Herr Dr. Ehinger Lieder zum
Mitsingen auf dem Klavier.

Kontakt: Maria Krings, Tel. 57 481

» Das Vorlesen durch die Lesepaten geht weiter, nun nicht mehr
digital, sondern wieder direkt mit den Vorschulkindern und
Grundschulkindern. An jedem zweiten Freitag werden in der Biicherei
Geschichten vorgelesen. Aber auch in einem der Kindergarten kann
einer Kleingruppe aus einem Bilderbuch oder eine Geschichte
vorgelesen werden. Material ist Gberall genligend vorhanden und es
macht wirklich Freude vorzulesen und zuzuhéren
Kontakt: Frank Roller iber die Gemeindeblicherei, Tel. 593840

» Der Mittagstisch fangt auch wieder an.
Weiterhin werden die Engagierten von Sechstklasslern unterstitzt.
Die Gaste konnen freitags in geselliger Runde fiir 8,50 € essen.
Wo? Begegnungsstatte, Kirchgasse 2. Anmeldung: Bliro AB 51901
Kontaktperson: Margit Drodofski, Tel. 51919
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» Walking findet nach wie vor jeden Dienstag frith um 8 Uhr statt.
gelaufen wird eine Stunde. Treffpunkt: die Kreuzung TalstraRe /
Schillerstralle.

Kontakt: Einfach dazukommen

» Hilfe im Umgang mit Handy, PC und Online ist ein neues
Angebot. Sie rufen an und schildern Ihr Problem. Martina kommt auch zu
Ihnen. Dies ist aber kein Reparaturservice.

Kontakt: Martina Lampater, Tel. 0157-39604590. Sie ruft auch zuriick.

» dem Paralleltandem dirfen Sie gerne mitfahren. Sie kénnen es
nach kurzem Einlernen auch ausleihen, etwa als besonderen Gag an einem
Fest. Das Paralleltandem fahrt auf Wunsch jemand herum, kann gerne
ausgeliehen werden. 25 Euro-Gutscheine dafiir gibt es bei Koch und Ums
Eck zu kaufen.

Kontakt: Martina Blattner, Tel. 07195-9480780

Foto: Martina (rechts) mit Fahrgast

Im wéchentlichen ,,Blattle” stehen die Angebote ebenfalls, allerdings
nicht so ausfihrlich. Aber dafiir kommt noch der Essensplan dazu. Und
aktuelle Neuigkeiten und Veranstaltungen stehen auch drin.
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BhB stellt ein Angebot vor:

Mittagstisch bei Blrger helfen Biirgern

Seit April 1995 wird von uns um 12 Uhr ein Mittagstisch angeboten.
Jeden Freitag konnen Sie in der Begegnungsstatte mit anderen essen.

Eine der ortlichen Gaststatten liefert abwechselnd das Essen. 4 Teams mit
je 4 Frauen tragen dazu bei, dass Sie sich wohl fiihlen. Sie besorgen die
Getranke, bereiten einen Nachtisch zu und gestalten den Raum. An schon
gedeckten Tischen kénnen bis zu 8 Personen sitzen.

Viele Jahre schleppte Siegfried Fleischer die Flaschen. Vielleicht meldet
sich wieder ein kraftiger Mann um fiir den Getrankenachschub zu sorgen?

In netter Gesellschaft schmeckt es besser. Die abwechslungsreiche
Speisefolge wird im Mitteilungsblatt unter BhB fir die nachsten beiden
Wochen veréffentlicht. Der Monatsplan hdangt im Schaufenster des Biiros.
Keiner muss jede Woche kommen. Aber jeder ist immer willkommen.
Eine Anmeldung ist wegen der Essenbestellungen jedoch erforderlich.
Sie melden sich iber den Biiro-Anrufbeantworter 51901 bis jeweils
Donnerstag spatestens 14 Uhr an.

Zwei Schiler der Klasse 6 der Ludwig-Uhland Gemeinschaftsschule fragen
nach den Getrankewiinschen und servieren sie. Dabei kdnnen sich auch
nette Gesprache entwickeln. Das Trinkgeld fiir sie kommt in ein
Sparschwein. Es wird fiir Schullandheim oder Ausfliige der Klasse
verwendet. Foto: KI.6 mit Sparschwein
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Das sind unsere Vorhaben fiir 2022:

14. Juli 22 Informationsveranstaltung, organisiert von Maria Krings:
Pflegemittel, Alltagshilfen im Alter

18:00 Uhr Begegnungsstatte Schwaikheim

Beteiligung am Ferienprogramm der Gemeinde:
Am 3.August geht’s mit Margit Fischer zu Ritter Sport.

Am 25. November ist das Jubildaumsfest geplant.
Weitere Veranstaltungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Sie diirfen sich gerne mit einem Engagement bei ,,Biirger helfen Biirgern”
einbringen, sofern Sie das nicht schon tun. Wir haben viele Mitarbeitende.
Dennoch dirfen sich noch mehr engagieren:

Beispiele:

bei der Organisation von Veranstaltungen, Ausfligen, Kursen;

beim Schreiben von Protokollen von Sitzungen;

beim Vorlesen in einem Kindergarten, im Haus Elim, in der Tagespflege;
bei der Entwicklung eines aktuellen Prospekts;

mit einem neuen Bereich;

mit der Neuauflage eines friiheren Bereichs;

mit Begleitung beim Einkaufen oder Spazierengehen. ...

Fur unser Biro suchen wir eine Fachkraft, die bereit ware, sich etwa zwei
Stunden an einem Wochentag gegen eine Aufwandsentschadigung
einzubringen.

Fragen Sie auch mal Bekannte, ob sie es nicht einmal ausprobieren wollen.
Sie kénnen sich dazu in jedem Bereich direkt informieren.

Der Einsatz fir andere gibt dem eigenen Leben einen neuen Sinn, macht
Freude und gibt viel zurtick.

Manche horen nach langer Zeit auf, andere bringen sich neu ein.
»Wer sich engagiert, lebt 7 Jahre ldnger,” sagt Hirschhausen.
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Und nun, unser Aufruf an Sie alle:

Wer hat Lust, auch etwas zur Chronik von
Buirger helfen Biirgern beizusteuern?

Hatten Sie nette, interessante, oder lustige Erlebnisse, eine Begebenheit,
oder Erfahrung, aus einem der Bereiche, welche dem Leser Freude
bereitet? Dabei ist es egal, in welchem Bereich Sie sich eingesetzt haben.
Auch wenn Sie nicht bei Bhb im Einsatz sind, haben Sie vielleicht dennoch
ein Erlebnis an uns weiterzugeben.

Schreiben Sie Ihre Erinnerungen auf, senden Fotos, wenn Sie welche
haben oder eine Zeichnung und werfen Sie die Nachricht — mit Namen in
einem Umschlag — spatestens bis 05. Juni in den Briefkasten von BhB in
der BahnhofstraRe 11. Das Chronikteam wiirde sich sehr dartiber freuen.
Ist die Chronik im Herbst fertig, gibt es ein schones Fest!

Chronik- Team: Ingrid Boegler (Tel. 51549),

Brigitte Feyh M.A. (51248) bfeyh@t-online.de

mit: Aufbau, Gliederung, Geschichte, Entwicklung, ...
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an uns.

Redaktion: Heidrun Gehrke arbeitet die Interviews aus, welche sie mit
Teilnehmern der Bereiche gefiihrt hatte.

Verlag: Iris Forster bindet die Fotos ein und verantwortet das Layout
Druck: Hier sind wir noch bei der Auswahl

Kontakt:

Biirger helfen Biirgern BhB Schwaikheim e.V.
Kontaktbiro: Bahnhofstr.11
http://www.bhbschwaikheim.de/

Telefon: 07195/51901 (Anrufbeantworter)
E-Mail: info@bhbschwaikheim.de

Mitglied der ARBES; gemeinntzig, geférdert vom Sozialministerium
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